NTRA FEST™N

REGULAMIN TATRA FEST RUN 11

1. Informacje podstawowe
W dniu 14 czerwca 2026 r. odbedzie sie indywidualny bieg gdrski dla oséb petnoletnich i niepetnoletnich za zgodg
opiekuna prawnego, rozgrywany na wyznaczonej trasie, na dystansie zblizonym do ok. 11 km i z tgcznym
przewyzszeniem ok. 600 m na Pogdrzu Gubatowskim. W przypadku niekorzystnych prognoz meteorologicznych
organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany trasy lub przeniesienia dnia startu biegu Tatra Fest Run 11 na inny
termin.

2. Cel i misja zawodéw
CEL: popularyzacja biegdw ultra oraz promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia. Wytonienie najlepszych
zawodnikow w imprezie Tatra Fest Run 11.
MISJA: budowanie zrownowazonych relacji miedzy ludZzmi i biosferg na obszarach zawierajgcych cenne zasoby
przyrodnicze.

3. Nazwa imprezy
Tatra Fest Run 11

4. Organizator
Stowarzyszenie Spotkania z Filmem Goérskim z siedzibg przy ul. Makuszynskiego 15 b, w Zakopanem 34-500, o
numerze NIP 736 163 51 08, Regon 120222905, KRS 0000251320

5. Kontakt
e-mail: run@tatrafest.org
Oficjalna strona internetowa: www.tatrafest.org

6. Trasa zawodow
Dystans — okoto 11 km
Deniwelacja — okoto 400 m
START Ptazéwka - Miettdwka - Butorowy Wierch - Gubatdwka maszt - Walowa Gdéra - Droga na Gubatdwke
— ul. Krupdéwki - ul. Gen. Galicy - META Park Miejski Zakopane (limit czasowy)
Odkryj Przestany szlak | AllTrails

7. Termin i program imprezy

PIATEK 12 czerwca 2026
godz. 15.00 - 22.00 biuro zawoddw, Park Miejski Zakopane

SOBOTA 13 czerwca 2026
godz. 15:00 - 22.00 biuro zawoddw, Park Miejski Zakopane

NIEDZIELA 14 czerwca 2026

godz. 7.00 - 7.50 weryfikacja obowigzkowego sprzetu
godz. 8:00 start, Ptazowka

godz. 12:00 limit na mecie Park Miejski Zakopane


https://www.alltrails.com/pl-pl/explore/custom-routes/przeslany-szlak-0154a05

godz. 10.00 - 14.00 wydawanie cieptych positkdw na mecie Park Miejski Zakopane
godz. 14.00 ceremonia wreczenia nagrod, Park Miejski Zakopane

8. Kary i zakazy
1. Zawody odbywajg sie na terenie i polan i laséw, regularnych szlakéw turystycznych i zawodnicy zobowigzani sg
do zapoznania sie i do przestrzegania ponizszych zasad, w szczegdlnosci:
e zakazu wyrzucania $mieci
* zakazu hatasowania
e zakazu ptoszenia zwierzat
2. Komisja Sedziowska w porozumieniu z organizatorem moze natozy¢ na Uczestnika nastepujgce kary:
e Upomnienie
e Kara czasowa
e Dyskwalifikacja
3. Zawodnicy mogg zosta¢ ukarani/zdyskwalifikowani w przypadku
* nieprzestrzegania powyzszych zasad
e nieprzestrzegania zasad fair play
e pominiecia punktu kontrolnego
4. W przypadku dyskwalifikacji organizator nie zwraca wpisowego.

9. Warunki uczestnictwa
1. Uczestnikiem Tatra Fest Run 11 moze zosta¢ osoba (zgodnie z pkt.1 niniejszego regulaminu), ktora wypetni
formularz zgtoszeniowy klikajgc przycisk ZAPISY na www.tatrafest.org. O udziale zawodniczki/ka w imprezie
decyduje dokonanie zgtoszenia oraz realizacja optaty startowej zgodnie z informacjami otrzymanymi w mailu
potwierdzajgcym przyjecie przez organizatora zawodniczki/ka na liste startowa.
Uczestnik zobowigzany bedzie do uiszczenia optaty startowej. Ostateczna lista osdb startujgcych w Tatra Fest Run
2026 zostanie opublikowana na stronie organizatora www.tatrafest.org
Wypetniajac ,zgtoszenie” uczestnik akceptuje warunki niniejszego regulaminu. Dodatkowo podczas odbioru
pakietu startowego uczestnik zobowigzany jest do podpisania o$wiadczenia o akceptacji regulaminu i zrzeczeniu
sie roszczen cywilnych i prawnych wobec organizatora.
2. Organizatorzy (czyli wszystkie osoby biorgce udziat w organizacji imprezy Tatra Fest) nie ponoszg
odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w
trakcie lub po zawodach. Uczestnicy startujg na witasng odpowiedzialno$¢ i ponoszg petng odpowiedzialnosé
cywilng i prawng za wszystkie szkody przez siebie wyrzadzone, w tym w wyniku nabytych kontuzji na trasie
zawodow. Przez akceptacje oswiadczenia podpisanego podczas odbioru pakietu startowego uczestnicy zrzekajg sie
mozliwo$ci dochodzenia prawnego lub zwrotu wpisowego od organizatora lub jego zleceniobiorcéw w razie
wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.
3. Wiekszo$¢ trasy zawoddéw prowadzi w trudno dostepnym terenie, w ktérym  udzielenie pomocy
specjalistycznych stuzb ratowniczych moze wigzac sie z oczekiwaniem. W sytuacji wypadku kazdy z uczestnikow
biegu jest zobowigzany do wezwania pomocy oraz udzielenia pomocy doraznej poszkodowanemu biegaczowi.
4. Uczestnik wyraza zgode na realizacje zdje¢, nagran filmowych oraz wywiadéw z jego udziatem, a takze na
wykorzystanie oficjalnych wynikéw (zawierajgcych dane osobowe) przez prase, radio i telewizje.
5. Swoim zgtoszeniem i akceptacjg warunkéw uczestnictwa zawodnik zapewnia, ze zapoznat sie ze wszystkimi
warunkami regulaminu zawoddw i wypetnit formularz zgtoszeniowy.
6. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych do celéw przeprowadzenia zawoddéw Tatra
Fest Run 11 i innych imprez sportowych oraz kulturalnych organizowanych przez stowarzyszenie Spotkania z
Filmem Gdrskim. Dane osobowe bedg przetwarzane zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych
osobowych (Dz.U.Nr 133, poz.883 z pdzn. zm). Uczestnik dysponuje prawem wgladu do swoich danych, a takze do
ich poprawiania lub usuniecia.
7. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ podpisujgc oswiadczenie o braku zdrowotnych
przeciwwskazan do startu w zawodach.



8. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia NNW.

10. W ramach opftaty startowej za udziat w imprezie Tatra Fest Run 11 organizator zapewnia
» oznakowanie trasy biegu
 gadzety w pakiecie startowym
* transfer autokarowy na miejsce startu
e pamigtkowy medal
e numer startowy
* petne zabezpieczenie medyczne imprezy
e elektroniczny pomiar czasu z chipami
« dostep do bufetu regeneracyjnego na trasie z napojami / positkami
* positek regeneracyjny na mecie
* optata startowa wynosi:
Early Bird - 110 zt dla zawodnikdw, ktérzy optacy udziat do 31.12.2025
Regular - 130 zt — dla zawodnikdw, ktdérzy optacy udziat do 28.02.2026
Last Minute — 140 zt - dla zawodnikow, ktorzy optaca udziat po 28.02.2026

11. Zgtoszenia do udziatu w Tatra Fest Run 11
Zapisy na bieg startujg w terminie 18.12.2025 r. od godz. 18.00. W przypadku rezygnacji z udziatu w zawodach
przed 1 maja 2026 wpisowe zwracane bedzie na rachunek bankowy nadawcy o ile na liscie rezerwowej Tatra Fest
Run 25 znajduje sie zawodnik deklarujgcy udziat w wydarzeniu. Zawodnicy nie majg mozliwosci zamieniania sie /
sprzedazy pakietéw startowych Tatra Fest Run bez udziatu Organizatora.
PLATNOSCI
Ptatnosci za zakupione pakiety startowe mozliwe sg w formie jednorazowego przelewu na rachunek Stowarzyszenia
Spotkania z Filmem Gdérskim w formie jednorazowego przelewu albo za posrednictwem serwisu przelewy24.pl na
zasadach okreslonych przez operatoréw ptatnosci, tj. PAYPRO S.A.
Adres firmy: 60-198 Poznan, ul. Pastelowa 8, o numerze NIP: 779-236-98-87, Regon: 301345068 wpisana do
rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy Poznan - Nowe Miasto i Wilda w Poznaniu, VIII Wydz.
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego, Nr KRS 0000347935, wysokos¢ kapitatu zaktadowego: 5 476 300,00
zt. W przypadku wystgpienia koniecznosci zwrotu srodkdw za transakcje dokonang przez Uczestnika Stowarzyszenie
dokonana zwrotu na rachunek bankowy Klienta, z ktérego zostata zrealizowana ptatnos¢ lub przypisany do karty
ptatniczej/kredytowej Klienta.
REKLAMACIJE
Kazdy Klient ma prawo zgtoszenia w dowolnej formie (ustnej, pisemnej, telefonicznej, w tym poprzez dedykowang
infolinie, mailowej, elektronicznej, typu komunikatory internetowe, itp.) reklamacji, chyba ze przepisy prawa lub
postanowienia umowne wymagajg dla skutecznosci oswiadczenia woli formy pisemnej. Odpowiedz na reklamacje
udzielana jest w takiej samej formie jak ztozona reklamacja w nieprzekraczalnym terminie 14 dni. Klient bedacy
konsumentem ma mozliwos¢ skorzystania z pozasgdowych sposobdéw rozpatrywania reklamaciji i dochodzenia
roszczen zwigzanych z zawartg umowg o Swiadczenie ustug drogg elektroniczng lub umowg sprzedazy poprzez:
zwrdécenia sie do statego polubownego sadu konsumenckiego z wnioskiem o rozstrzygniecie sporu wyniktego z
zawartej umowy, zwrdcenia sie do wojewddzkiego inspektora Inspekcji Handlowej z wnioskiem o wszczecie
postepowania mediacyjnego w sprawie polubownego zakoriczenia sporu, skorzystania z pomocy powiatowego
(miejskiego) rzecznika praw konsumenta lub organizacji spotecznej, do ktérej statutowych zadan nalezy ochrona
konsumentow, zwrdcenia sie bezposrednio do Prezesa Stowarzyszenia Spotkania z Filmem Gdérskim o ponowne
rozpatrzenie sprawy. Zgtoszenia mozna dokonad drogg elektroniczng na portalu competit.pl. Zgtoszenia
internetowe tracg swojg waznos¢ 4 dni przed startem danej imprezy. Po tym terminie istnieje mozliwo$¢ ponowne;j
rejestracji, a takze wniesienia optaty startowej tylko i wytgcznie w biurze zawoddw. Podczas weryfikacji w biurze
zawodow kazdy uczestnik ma obowigzek do okazania waznego dokumentu tozsamosci, a takze wtasnorecznie
podpisanej i wypetnionej karty zawodnika. Karty zawodnika dostepne sg na stronie biegu.



12. Zasady rozgrywania zawodéw
1. Zawody Tatra Fest Run rozegrane zostang zgodnie z niniejszym regulaminem.
2. We wszystkich sprawach spornych, nieujetych w regulaminie bedzie decydowata Komisja Sedziowska w
porozumieniu z organizatorem. Prawo startu w zawodach majg osoby indywidualne. Liczba zawodnikéw
startujgcych w imprezie ograniczona jest do 200 osob.
3. Brak numeru startowego bedzie skutkowat karg czasowa.
4. Na trasie beda zlokalizowane punkty kontrolne. Ominiecie nawet jednego punktu kontrolnego bedzie karane
dyskwalifikacja.
5. Limity czasowe w ramach Tatra Fest Run 11:
godz. 12:00 limit na mecie Park Miejski, Zakopane
6. Zewnetrzne wsparcie w trakcie trwania zawodow (rodzina, przyjaciele, trenerzy, itp.) nie jest dozwolone.

13. Bezpieczenstwo
1. Podczas biegu zawodnicy bedg mieli do czynienia ze znaczgcymi przewyzszeniami i trudnym lesnym terenem.
Dodatkowym utrudnieniem jest suma przewyzszen oraz zmienna pogoda. W czasie trwania imprezy wystgpi¢ moze
porywisty wiatr, jak i burze oraz gradobicie.
2. Kazdy z uczestnikdw imprezy zobowigzany jest do przemieszczania sie po oznaczonej przez organizatora trasie.
Trasa oznaczona zostanie chorggiewkami (traserami) koloru zéttego oraz czerwonego (w miejscach skrzyzowania
szlakdw). Na trasie rozmieszczeni bedg réwniez sedziowie. Niezaleznie od oznaczen kazdy zawodnik podczas catego
biegu zobowigzany jest do posiadania mapy.
I Jezeli uwazasz, ze jakie$ oznakowanie jest nieczytelne nie ,poprawiaj” go samodzielnie! Zadzwon pod nr +48 664
991 675 i poinformuj o tym sedziego gtdéwnego.
I Jezeli sie zgubites, cofnij sie do ostatniego miejsca, gdzie widziate$ oznakowanie trasy.
3. W przypadkach szczegdlnych, majgc na uwadze bezpieczeristwo zawodnikdw, organizator w porozumieniu z
lekarzem imprezy lub ratownikiem medycznym ma prawo do wycofania zawodnika z rywalizacji.

14. Klasyfikacja
Zwyciezcami w biegu zostang zawodnicy, ktérzy w najkrétszym czasie pokonajg trase biegu Tatra Fest Run 11.

15. Kategorie wiekowe na imprezie Tatra Fest Run
Kobiety / Mezczyzni open
KOBIETY
K-18 (18-34 lat) 2008-1992
K-35 (35-49 lat) 1991-1977
K-50 (powyzej 50 lat) 1976 i starsze
MEZCZYZNI
M-18 (18-34 lat) 2008-1992
M-35 (35-49 lat) 1991-1977
M-50 (powyzej 50 lat) 1976 i starsi

16. Nagrody
Organizator przewidziat nagrody rzeczowe dla 3 najlepszych zawodnikéw w kategorii open damskiej i meskiej w
zawodach Tatra Fest Run 11.
17. Wycofanie sie zawodnika w trakcie biegu

1. Zawodnicy wycofujacy sie z udziatu w zawodach w trakcie trwania imprezy Tatra Fest Run, niezaleznie od
przyczyny rezygnacji zobowigzani sg do niezwtocznego poinformowania o tym fakcie organizatora. Fakt ten nalezy
zgtosi¢ dzwonigc pod numer telefonu organizatora, tel. +48 731 731 464 celem unikniecia rozpoczecia akcji
ratownicze;j.

2. Przekroczenie limitéw czasowych, na ktérymkolwiek z punktéw powoduje dyskwalifikacje zawodnika. W wyzej
wymienionym przypadku jak i w sytuacji zakonczenia imprezy przed czasem decyzjg wtasng, zawodnik zobligowany



jest do zwrdcenia numeru startowego na najblizszym punkcie kontrolnym / regeneracyjnym.

3. Zawodnicy niemieszczacy sie w limicie czasu organizator nie gwarantuje obstugi technicznej, wsparcia
bufetowego i zabezpieczenia medycznego. Zawodnicy, ktorzy nie ukoriczyli zawoddw w limitach czasowych powinni
samodzielnie powrdci¢ na mete.

18. Obowigzkowe wyposazenie zawodnika Tatra Fest Run 11
» wiasny kubek do uzytku na punktach zywieniowych oraz na mecie
* natadowany telefon komdrkowy. Zalecamy wgranie na telefon aplikacji Ratunek oraz aplikacji z mapami (np.
mapy.cz)
e dowdd tozsamosci
e numer startowy (przypiety z przodu, na piersi lub w pasie, zawsze widoczny!) - dostarczony przez organizatora
e mapa trasy (wersja elektroniczna lub papierowa)
Wyposazenie zalecane:
e plecak lub nerka biegowa mieszczaca sprzet
» folia NRC
e czapka lub chusta wielofunkcyjna
e kurtka wiatroodporna z dtugim rekawem
e polisa ubezpieczeniowaod Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkow

19. Informacje dodatkowe
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za:
e rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodoéw
e kolizje i wypadki na trasie
e brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako wyttumaczenie
2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy lub przerwania imprezy w zwigzku z wystgpieniem
klesk zywiotowych lub innych powoddw, uznawanych za dziatanie "sity wyzszej".
3. Wszyscy zawodnicy proszeni sg o szczegdlng troske o srodowisko naturalne.
4. Organizator nie wypfaca zwrotu wpisowego w przypadku rezygnacji z udziatu w imprezie po wyznaczonym
terminie.
5. Organizator zastrzega sobie prawo do przesuniecia startu Tatra Fest Run 11 na inny termin w przypadku
wystgpienia niesprzyjajgcych warunkéw atmosferycznych.
6. Organizator zastrzega sobie prawo rozstrzygania kwestii spornych, wprowadzania zmian do niniejszego
regulaminu oraz zmian trasy.

20. Dane osobowe
Dane osobowe uczestnikdw sg zbierane i przetwarzane wytgcznie w celach organizacyjnych imprezy Tatra Fest.
Dane osobowe Uczestnikéw Imprezy sg przetwarzane zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych). Podanie wszystkich niezbednych danych do przeprowadzenia zawoddw jest
dobrowolne, jednakze niepodanie ich uniemozliwi realizacje pomiary czasu. Organizator zbiera ponizsze dane: imie
nazwisko; date urodzenia; pte¢; adres mailowy; numer telefonu osoby, ktoérg organizator moze powiadomic w razie
wypadku;
Imie i nazwisko zawodnika, zostang udostepnione w formie wynikow do publicznej wiadomosci wraz z osiggnietym
czasem i zajetym miejscem w klasyfikacji.
Wyniki zostang opublikowane w srodkach masowego przekazu, w tym w Internecie na stronie www.tatrafest.org
Link do wynikéw zostanie rowniez udostepniony na Facebooku organizatora oraz na stronach partneréw. Kazdy
uczestnik bedzie miat petny dostep do swoich danych, bedzie miat mozliwos¢ ich poprawienia lub catkowitego
usuniecia z Zapiséw na Impreze Tatra Fest.
Administratorem danych osobowych uczestnikdéw bedzie Stowarzyszenie Spotkania z Filmem Gorskim (KRS



0000251320). W sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych mogg kontaktowaé sie z
organizatorami imprezy Tatra Fest mailowo: kontakt@tatrafest.org

21. Rozpowszechnianie i utrwalanie wizerunku
Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku
na nastepujacych polach eksploatacji:
1. utrwalanie i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie,
2. wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
3. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,
4. publiczne wystawienie, wysSwietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy moégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,
5. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach,
6. emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,
7. publikowanie zdjec uczestnika z udziatu w Imprezie w postaci zdjec z trasy zjazdu, wreczania nagrdd, przygotowan

Magdalena Ziaja — Zebracka

Prezes stowarzyszenia Spotkania z Filmem Gérskim
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