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Poz. Nr. Nazwisko i Imię Rok Klub Miasto Bieg 1 Bieg 2 Czas Strata

  K 2018 i mł.  

1 2 Bochenek Helena 2019 Skating School Zabrze Knurów * 1:01.88 1:02.99 1:01.88

2 204 Pająk Julia 2019 1:14.80 * 1:08.26 1:08.26 6.38

3 3 Pudzisz Laura 2018 KS Turbacz XC Klikuszowa 1:16.16 * 1:10.90 1:10.90 9.02

4 4 Augustynek Hanna 2018 KS SPEED Jasło Jasło * 1:15.88 1:16.81 1:15.88 14.00

5 1 Marchenko Marta 2019 KKSW Krak Krakow 1:22.67 * 1:18.29 1:18.29 16.41

6 7 Krawczyk Kalina 2018 K.S. Optima Radziszów 1:30.18 * 1:24.01 1:24.01 22.13

7 207 Pierzchała Oliwia 2018 1:34.38 * 1:26.94 1:26.94 25.06

8 5 Piwowarczyk Helena 2018 Podgórska Akademia Sportu Kraków * 1:34.81 1:36.04 1:34.81 32.93

9 6 Niechaj Zuzanna 2018 K.S. Optima Jurczyce 1:44.27 * 1:41.76 1:41.76 39.88

10 205 Romanowska Iga 2019 K.S. Optima * 2:03.98 2:10.59 2:03.98 1:02.10

11 208 Biel Alicja 2018 2:48.88 * 2:30.36 2:30.36 1:28.48

  M 2018 i mł  

1 8 Ostrogórski Antoni 2018 Borek Szlachecki 58.37 * 54.34 54.34

2 9 Ziółko Jakub 2018 K.S. Optima Kraków * 1:44.75 2:04.02 1:44.75 50.41

3 203 Pająk Leon 2020 2:41.60 * 2:11.80 2:11.80 1:17.46

  K 2017  

1 13 Podsiadło Oliwka 2017 Skating School Zabrze Gierałtowice * 49.57 50.16 49.57

2 15 Foltyńska Magdalena 2017 Skating School Zabrze Zabrze * 54.90 56.48 54.90 5.33

3 12 Dudzik Anna 2017 K.S. Optima Mogilany 58.68 * 56.66 56.66 7.09

4 10 Stachura Alicja 2017 K.S. Optima Kraków 1:08.27 * 1:05.57 1:05.57 16.00

5 11 Kadeja Antonina 2017 Kraków * 1:10.09 1:11.72 1:10.09 20.52

DNS - Bieg 1 (1)

14 Podsiadło Ola 2017 Skating School Zabrze Gierałtowice

DNS - Bieg 2 (1)

14 Podsiadło Ola 2017 Skating School Zabrze Gierałtowice

  M 2017  

1 16 Myćka Szymon 2017 UKS SPRINT SANOK Sanok * 47.89 49.55 47.89

2 18 Piekielnik Stanisław 2017 Skating School Zabrze Knurów 57.80 * 55.38 55.38 7.49

3 17 Wójcik Grzegorz 2017 K.S. Optima Kraków * 56.78 57.16 56.78 8.89
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  K 2016  

1 29 Ziółko Martyna 2016 K.S. Optima Kraków * 47.13 49.13 47.13

2 32 Bochenek Felicja 2016 Skating School Zabrze Knurów * 48.73 49.31 48.73 1.60

3 31 Barańska Wiktoria 2016 Skating School Zabrze Zabrze 51.78 * 50.85 50.85 3.72

4 26 Romanowska Ada 2016 K.S. Optima Świątniki Górne 52.10 * 51.67 51.67 4.54

5 23 Kil Amelia 2016 Skimka Skawina 55.44 * 55.16 55.16 8.03

6 27 Gąsiorek Lena 2016 K.S. Optima Kraków 1:15.35 * 1:00.90 1:00.90 13.77

7 30 Walasek Maja 2016 K.S. Optima Kraków 1:04.98 * 1:01.97 1:01.97 14.84

8 21 Tekieli Gabrysia 2016 K.S. Optima Kraków 1:04.76 * 1:04.56 1:04.56 17.43

9 20 Stabrawa Martyna 2016 Skawina * 1:07.73 1:08.69 1:07.73 20.60

10 201 Gogola Kaja 2016 K.S. Optima 1:11.78 * 1:09.16 1:09.16 22.03

11 28 Żurek Liliana 2016 K.S. Optima Kraków 1:17.69 * 1:12.22 1:12.22 25.09

12 19 Kwatera Hanna 2016 K.S. Optima Kraków 1:27.66 * 1:13.55 1:13.55 26.42

13 22 Babenko Uliana 2016 K.S. Optima Kraków * 1:33.14 1:44.73 1:33.14 46.01

14 25 Uliasz Anna 2016 K.S. Optima Kraków 2:21.35 * 2:07.23 2:07.23 1:20.10

15 24 Polak Julia 2016 K.S. Optima Kraków * 3:00.24 3:55.69 3:00.24 2:13.11

  M 2016  

1 33 Rabicki Maksymilian 2016 UKS SPRINT SANOK Sanok 41.59 * 39.77 39.77

2 34 Wieczorek Gabriel 2016 UKS Orły Zakopane Zakopane 47.28 * 46.34 46.34 6.57

3 35 Myszk Michał 2016 K.S. Optima Krakow * 1:04.42 1:05.38 1:04.42 24.65

  K 2015  

1 36 Gąsior Lena 2015 KS Turbacz XC Nowy Targ * 40.15 40.45 40.15

2 42 Piętak Julia 2015 K.S. Optima Kraków * 48.60 49.25 48.60 8.45

3 40 Niedzielska Natasza 2015 K.S. Optima Kraków 51.86 * 49.89 49.89 9.74

4 43 Popławska Patrycja 2015 K.S. Optima Kraków 50.29 * 50.05 50.05 9.90

5 44 Szal Łucja 2015 Skating School Zabrze Knurow * 51.75 52.30 51.75 11.60

6 39 Krawczyk Adianna 2015 K.S. Optima Kraków 54.21 * 52.95 52.95 12.80

7 41 Haczek Maja 2015 Skawina * 53.28 55.16 53.28 13.13

8 46 Niechaj Lilianna 2015 K.S. Optima Jurczyce * 53.38 54.36 53.38 13.23

9 47 Krawczyk Zofia 2015 K.S. Optima Radziszów * 56.46 57.35 56.46 16.31

10 45 Niedziela Aneta 2015 Skating School Zabrze Knurów * 56.88 57.58 56.88 16.73

11 206 Pierzchała Nikola 2015 1:04.14 * 57.96 57.96 17.81

12 37 Baran Liliana 2015 Kraków 1:27.93 * 1:20.71 1:20.71 40.56

DNS - Bieg 1 (1)

38 Mikoś Antonina 2015 KS SPEED Jasło Jasło

DNS - Bieg 2 (1)

38 Mikoś Antonina 2015 KS SPEED Jasło Jasło
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  M 2015  

1 50 Wilosowski Karol 2015 KS SPEED Jasło Jasło 42.23 * 40.94 40.94

2 51 Przywara Tymon 2015 K.S. Optima Skawina * 41.89 43.84 41.89 0.95

3 48 Ustupski Jan 2015 KS Turbacz XC Obidowa 47.08 * 45.31 45.31 4.37

4 52 Cygan Kuba 2015 Skating School Zabrze Ruda Śląska 46.68 * 46.59 46.59 5.65

5 49 Ostrogórski Wojciech 2015 Borek Szlachecki 56.29 * 53.43 53.43 12.49

  K 2014  

1 53 Nesterowicz Martyna 2014 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:19.70 1:22.08 1:19.70

2 55 Król Maja 2014 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:23.38 1:26.37 1:23.38 3.68

3 57 Janusz Maja 2014 KS SPEED Jasło Jasło * 1:28.23 1:30.12 1:28.23 8.53

4 59 Tchaczenko Sonia 2014 KS SPEED Jasło Jasło 1:32.14 * 1:29.29 1:29.29 9.59

5 54 Bułdys Aurelia 2014 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:33.82 1:39.66 1:33.82 14.12

6 60 Mikrut Zuzanna 2014 KS SPEED Jasło Jasło * 1:34.00 1:37.19 1:34.00 14.30

7 64 Makola Julia 2014 K.S. Optima Kraków * 1:49.05 1:52.70 1:49.05 29.35

8 63 Konopka Aleksandra 2014 K.S. Optima Kraków * 1:51.27 1:52.06 1:51.27 31.57

9 56 Bargiel Ada 2014 K.S. Optima Kraków * 1:54.76 1:57.34 1:54.76 35.06

10 65 Rodak Oliwia 2014 K.S. Optima Krakow * 1:59.06 2:01.12 1:59.06 39.36

11 62 Żurek Karina 2014 K.S. Optima Kraków * 2:08.57 2:13.05 2:08.57 48.87

12 58 Kalicka Wiktoria 2014 K.S. Optima Radziszów 2:17.43 * 2:14.05 2:14.05 54.35

DNS - Bieg 1 (1)

61 Byczek Aleksandra 2014 KS SPEED Jasło Jasło

DNS - Bieg 2 (1)

61 Byczek Aleksandra 2014 KS SPEED Jasło Jasło

  M 2014  

1 68 Łukaszczyk Maciej 2014 UKS Olczanka Zakopane Zakopane 1:43.49 * 1:39.54 1:39.54

2 70 Walasek Gabriel 2014 K.S. Optima Kraków 1:41.45 * 1:41.44 1:41.44 1.90

3 202 Gogola Kacper 2014 K.S. Optima 1:49.32 * 1:41.50 1:41.50 1.96

4 69 Anders Paweł 2014 Ruda Śląska 1:46.68 * 1:45.32 1:45.32 5.78

5 66 Jurzec Jakub 2014 KS Turbacz XC Lasek * 1:49.62 1:53.04 1:49.62 10.08

6 67 Ivanenko Vladyslav 2014 K.S. Optima Kraków * 1:50.42 1:58.18 1:50.42 10.88

  K 2013  

1 74 Bluj Laura 2013 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:10.45 1:13.43 1:10.45

2 75 Tabisz Zofia 2013 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:12.35 1:20.27 1:12.35 1.90

3 83 Mikoś Blanka 2013 KS SPEED Jasło Jasło * 1:25.95 1:30.48 1:25.95 15.50
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4 87 Przywara Iga 2013 K.S. Optima Skawina * 1:26.17 1:29.99 1:26.17 15.72

5 72 Kiernia Emilia 2013 KS Turbacz XC Ciche * 1:27.13 1:27.80 1:27.13 16.68

6 73 Duda Lena 2013 KS Turbacz XC Rabka-Zdrój * 1:28.19 1:28.31 1:28.19 17.74

7 86 Wcisło Joanna 2013 K.S. Optima Wola Radziszowska * 1:32.12 1:35.67 1:32.12 21.67

8 76 Królikowska Julia 2013 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:33.23 1:35.84 1:33.23 22.78

9 79 Augustynek Łucja 2013 KS SPEED Jasło Jasło 1:35.03 * 1:34.28 1:34.28 23.83

10 71 Kuros Zofia 2013 KS Turbacz XC Klikuszowa 1:35.61 * 1:35.29 1:35.29 24.84

11 77 Wycisk Emilia 2013 K.S. Optima Skawina * 1:38.45 DNS 1:38.45 28.00

12 85 Ziółko Gabriela 2013 K.S. Optima Kraków * 1:38.63 1:42.81 1:38.63 28.18

13 81 Kuczek Maria 2013 KS SPEED Jasło Jasło * 1:42.81 1:43.74 1:42.81 32.36

14 84 Machnik Pola 2013 K.S. Optima Skawina * 1:43.81 DNS 1:43.81 33.36

15 88 Kadeja Hanna 2013 Kraków * 1:50.79 1:51.11 1:50.79 40.34

16 80 Kalinowska Amelia 2013 Skimka Radziszów * 1:51.19 1:53.24 1:51.19 40.74

17 78 Słowik Wiktoria 2013 K.S. Optima Radziszów 1:58.72 * 1:55.31 1:55.31 44.86

DNS - Bieg 1 (1)

82 Zubel Natasza 2013 KS SPEED Jasło Jasło

DNS - Bieg 2 (3)

77 Wycisk Emilia 2013 K.S. Optima Skawina * 1:38.45

82 Zubel Natasza 2013 KS SPEED Jasło Jasło

84 Machnik Pola 2013 K.S. Optima Skawina * 1:43.81

  M 2013  

1 93 Sosiedov Arsenii 2013 KKSW Krak Krakow * 1:10.64 1:11.83 1:10.64

2 92 Apola Aleks 2013 KKSW Krak Wieliczka * 1:19.04 1:20.71 1:19.04 8.40

3 91 Wieczorek Rafał 2013 UKS Orły Zakopane Zakopane * 1:25.50 1:28.61 1:25.50 14.86

4 89 Mrowiński Oliwier 2013 AZS Zakopane Zakopane * 1:29.93 1:31.12 1:29.93 19.29

5 94 Barański Łukasz 2013 Skating School Zabrze Zabrze * 1:53.64 1:56.41 1:53.64 43.00

6 90 Bejczak Marcel 2013 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane 2:31.00 * 2:29.08 2:29.08 1:18.44

  K 2011-2012  

1 110 Bluj Bianka 2011 UKS SPRINT SANOK Sanok 1:08.47 * 1:07.55 1:07.55

2 112 Stojek Gabriela 2011 UKS Olczanka Zakopane Zakopane 1:11.26 * 1:09.48 1:09.48 1.93

3 105 Szczepaniec Antonina 2011 KS Turbacz XC Klikuszowa * 1:17.30 1:17.57 1:17.30 9.75

4 103 Janik Maja 2012 KS SPEED Jasło Jasło 1:22.00 * 1:17.71 1:17.71 10.16

5 102 Łukaszczyk Gloria 2012 UKS Olczanka Zakopane Zakopane 1:20.06 * 1:17.87 1:17.87 10.32

6 98 Ustupska Hanna 2012 KS Turbacz XC Obidowa 1:18.27 * 1:18.06 1:18.06 10.51

7 100 Massey Bianka 2012 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:18.19 1:19.14 1:18.19 10.64

8 108 Morawetz Amelia 2011 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane * 1:19.91 DNS 1:19.91 12.36

9 99 Radożycka Hanna 2012 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:24.31 1:27.66 1:24.31 16.76
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10 97 Szeliga Hanna 2012 KS Turbacz XC Klikuszowa 1:26.92 * 1:26.58 1:26.58 19.03

11 106 Bańka Maria 2011 KS Turbacz XC Gronków 1:29.19 * 1:27.89 1:27.89 20.34

12 114 Kadeja Alicja 2011 Kraków 1:34.07 * 1:29.41 1:29.41 21.86

13 96 Sas Maria 2012 KS Turbacz XC Klikuszowa * 1:33.11 1:33.61 1:33.11 25.56

14 107 Halerz Julia 2011 KS SPEED Jasło Jasło * 1:35.69 DNS 1:35.69 28.14

15 95 Jurzec Gabriela 2012 KS Turbacz XC Lasek * 1:36.39 1:36.66 1:36.39 28.84

16 101 Pabon Anna 2012 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane * 1:40.84 DNS 1:40.84 33.29

17 113 Gajda Lena 2011 Skating School Zabrze Chorzów 1:54.97 * 1:52.40 1:52.40 44.85

18 111 Tekieli Julia 2011 K.S. Optima Kraków 2:06.85 * 2:03.70 2:03.70 56.15

19 211 Tyrka Julia 2011 2:26.00 * 2:15.58 2:15.58 1:08.03

DNS - Bieg 1 (2)

104 Ciborowska Tatiana 2012 KS SPEED Jasło Jasło

109 Wiśniewska Martyna 2011 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski

DNS - Bieg 2 (5)

101 Pabon Anna 2012 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane * 1:40.84

104 Ciborowska Tatiana 2012 KS SPEED Jasło Jasło

107 Halerz Julia 2011 KS SPEED Jasło Jasło * 1:35.69

108 Morawetz Amelia 2011 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane * 1:19.91

109 Wiśniewska Martyna 2011 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski

  M 2011-2012  

1 120 Kapała Mateusz 2011 KN LIDER KRAKÓW Skawina * 1:13.19 1:16.61 1:13.19

2 116 Cupek Adam 2012 Jasło * 1:14.31 1:15.78 1:14.31 1.12

3 118 Gąsienica Sebastian 2012 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane 1:19.33 * 1:17.52 1:17.52 4.33

4 115 Walowaki Igor 2012 KS SPEED Jasło Jasło * 1:29.57 1:31.06 1:29.57 16.38

DNS - Bieg 1 (2)

117 Przybyli Iwo 2012 KS SPEED Jasło Jasło

119 Rawiński Antoni 2012 Skating School Zabrze Zabrze

DNS - Bieg 2 (2)

117 Przybyli Iwo 2012 KS SPEED Jasło Jasło

119 Rawiński Antoni 2012 Skating School Zabrze Zabrze

  K 2009-2010  

1 122 Bułdys Nikola 2010 UKS SPRINT SANOK Sanok * 1:11.46 1:11.99 1:11.46

2 121 Ferens Daria 2010 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski 1:16.60 * 1:16.40 1:16.40 4.94

3 123 Ukchach Sofija 2010 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane * 1:22.32 1:22.44 1:22.32 10.86

4 124 Światłoch Iga 2010 K.S. Optima Kraków * 1:22.57 1:23.50 1:22.57 11.11
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  M 2009-2010  

1 130 Apola Tymon 2010 KKSW Krak Wieliczka 58.89 * 58.58 58.58

2 133 Pęksa Marcin 2009 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane 1:02.47 * 1:01.10 1:01.10 2.52

3 125 Waś Adrian 2010 KS Turbacz XC Krauszów * 1:08.86 1:08.94 1:08.86 10.28

4 134 Kapała Patryk 2009 KN LIDER KRAKÓW Skawina * 1:09.36 1:10.06 1:09.36 10.78

5 127 Gąsior Filip 2010 KS Turbacz XC Nowy Targ 1:15.70 * 1:12.30 1:12.30 13.72

6 131 Pabon Adam 2010 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane 1:15.48 * 1:14.31 1:14.31 15.73

7 132 Władyka Wojciech 2010 KS SPEED Jasło Jasło 1:18.36 * 1:15.88 1:15.88 17.30

8 128 Kuros Antoni 2010 KS Turbacz XC Klikuszowa 1:22.30 * 1:21.27 1:21.27 22.69

9 129 Białoń Adam 2010 KS Turbacz XC Klikuszowa 1:33.99 * 1:27.58 1:27.58 29.00

10 126 Marcisz Alan 2010 KS Turbacz XC Klikuszowa 1:30.47 * 1:28.30 1:28.30 29.72

  K 2005-2008  

1 136 Stochel Gabriela 2007 Suski club Skawina * 1:23.80 1:35.45 1:23.80

DNS - Bieg 1 (1)

135 Wiśniewska Daniela 2008 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski

DNS - Bieg 2 (1)

135 Wiśniewska Daniela 2008 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski

  K 1985-2004  

1 137 Leńczuk Katarzyna 2001 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski * 1:20.17 1:23.76 1:20.17

2 141 Janik Justyna 1988 KS SPEED Jasło Jasło 1:22.10 * 1:21.04 1:21.04 0.87

3 139 Barańska Aneta 1990 Skating School Zabrze Zabrze * 1:26.97 1:28.87 1:26.97 6.80

4 138 Foltyńska Anna 1995 Skating School Zabrze Zabrze * 1:31.46 DNS 1:31.46 11.29

DNS - Bieg 1 (1)

140 Zubel Agnieszka 1988 KS SPEED Jasło Jasło

DNS - Bieg 2 (2)

138 Foltyńska Anna 1995 Skating School Zabrze Zabrze * 1:31.46

140 Zubel Agnieszka 1988 KS SPEED Jasło Jasło

  M 1985-2004  

1 220 Wójcik Patryk 1990 Suski club Skawina 1:00.84 * 58.92 58.92

2 142 Adamczyk Grzegorz 1993 KKSW Krak Wielkie Drogi * 1:11.55 1:14.55 1:11.55 12.63

3 143 Foltyński Tomasz 1990 Skating School Zabrze Zabrze * 1:31.37 1:33.87 1:31.37 32.45
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  K 1984 i starsz  

1 144 Apola Marzena 1981 KKSW Krak Wieliczka * 1:29.24 1:29.89 1:29.24

2 145 Mika Małgorzata 1979 KS SNPTT 1907 Zakopane Zakopane 1:33.53 * 1:32.34 1:32.34 3.10

3 146 Woźniak Marta 1977 KS Turbacz XC Rabka-Zdrój * 1:37.84 1:40.28 1:37.84 8.60

4 210 Sołtys Alicja 1976 K.S. Optima * 1:44.33 1:48.75 1:44.33 15.09

  M 1980 i starsi  

1 151 Ciborowski Damian 1973 KS SPEED Jasło Jasło * 1:05.52 1:06.20 1:05.52

2 153 Parkot Andrzej 1965 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski 1:19.86 * 1:06.87 1:06.87 1.35

3 219 Bodzioch Marek 1962 KKSW Krak Tomice * 1:09.35 1:09.94 1:09.35 3.83

4 148 Apola Dariusz 1981 KKSW Krak Wieliczka * 1:11.95 1:14.64 1:11.95 6.43

5 150 Ferens Dariusz 1977 UKS Gim Dwójka Tomaszów Lubels Tomaszów Lubelski * 1:21.46 1:23.73 1:21.46 15.94

6 218 Kapusta Artur 1971 Skawina * 1:29.21 1:32.79 1:29.21 23.69

7 209 Anders Marcin 1979 * 1:41.74 1:41.74 36.22

8 149 Gneza Krzysztof 1981 Skating School Zabrze Ruda Śląska * 1:44.10 1:47.05 1:44.10 38.58

9 147 Barański Rafał 1984 Skating School Zabrze Zabrze * 1:45.55 1:46.48 1:45.55 40.03
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