Regulamin zawodow

rowerowo - biegowych
pn. 3. Lubelski Duathlon im. Jerzego Hillera
rozgrywanych w ramach #biegnijlublin 2023

I. Organizator

Organizatorem zawodéw rowerowo - biegowych pn. 3 Lubelski Duathlon im. Jerzego Hillera jest
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji "Bystrzyca" Sp. z o.0. w Lublinie z siedziba przy ul. Filaretow 44,
20-609 Lublin.

IT Cel wydarzenia i Patronaty

1. Gléwnym celem wydarzenia jest promocja aktywnosdci fizycznej oraz rywalizacji w duchu sportowe;j
zasady fair play. Ponadto wydarzenie ma na celu:

a) uczczenie pamigci Jerzego Hillera — biegacza, triathlonisty, trenera,

b) tworzenie przestrzeni do aktywnego spedzania wolnego czasu,

) promocje pozytywnego wplywu aktywnosci fizycznej na zdrowie i zycie,

d) promowanie kolarstwa i biegania oraz turystki rowerowej,

e) promocj¢ wolontariatu sportowego.

2. Wydarzenie jest objete Honorowym Patronatem Prezydenta Miasta Lublin dr Krzysztofa Zuka.

3. Wydarzenie jest objete Patronatem Europejskiej Stolicy Mltodziezy Lublin 2023.

ITI. Data i miejsce wydarzenia

1. Zawody odbeda si¢ 27.08.2023 r. na terenie Hali Globus im. Tomasza Wojtowicza przy ul.
Kazimierza Wielkiego 8 w Lublinie.

2. Start zawodow zostal zaplanowany na godz. 10:30.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania zawodéw w przypadku braku mozliwosci ich
zorganizowania z jakichkolwiek przyczyn.

IV. Trasa i dystans

1. Trasa zawodow zostanie wytyczona na terenie zielonym przy Hali Globus (dawny teren stoku
narciarskiego) w Lublinie. Start i meta zawodéw beda zlokalizowane na parkingu przy Hali Globus im.
Tomasza Wojtowicza.

2. Trasa zawodow zostanie wytyczona po podlozu terenowym (Sciezki gruntowe, trawa), odcinkami
bedzie prowadzi¢ po podlozu utwardzonym (kostka brukowa, asfalt). Trasa ma charakter przelajowy
1 bedzie zapetlona. Zawodnik zobowiazany jest samodzielnie zlicza¢ petle. Dokladny przebieg trasy
zostanie podany w odrebnym komunikacie na stronie internetowej www.mosir.lublin.pl .

3. Zawody zostana rozegrane na dystansie: bieg ok. 5 km — rower ok. 12 km — bieg ok. 2,5 km.

4. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 120 min (2 godz.) liczone od strzalu startera. Zawodnicy,
ktoérzy nie ukonicza zawodoéw w okreslonym limicie czasu nie beda klasyfikowani.

5. Zawodnik zobowigzany jest startowaé w kasku sztywnym.

0. Na trasie zawodow nie moga przebywac osoby bez numeru startowego z wyjatkiem oséb pelnigcych
funkcje organizacyjne. Osoby naruszajace niniejszy zakaz moga zosta¢ usunigte z trasy zawodow przez
odpowiednie stuzby.

7. Zawodnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza zawodéw zobowigzani sq do opuszczenia trasy i
zdjecia numeru startowego oraz chipa pomiaru czasu (numer mozna zachowaé na pamiatke, chip
pomiaru czasu zwroci¢ w biurze organizatora). Zawodnik ponosi pelna odpowiedzialnos¢ za wlasne
dzialania i zachowanie oraz jest zobowiazany do stosowania si¢ do przepiséw zawodow oraz kodeksu
cywilnego.

8. Na miejscu zawodéw Organizator zapewnia punkt medyczny w postaci patrolu medycznego. Decyzje
obstugi medycznej, co do mozliwosci kontynuacji udziatu w zawodach przez Zawodnika sg ostateczne 1



nieodwotalne.

V. Uczestnictwo i informacje techniczne

1. W zawodach moga uczestniczy¢ osoby, ktére najpdzniej w dniu rozegrania zawodéw beda mied
ukonczone 18 lat.

2. Limit Uczestnikow wynosi 150 oséb. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu
Uczestnikéw po wezesniejszej oficjalnej informacji. W przypadku zmniejszenia liczby Uczestnikdw
decyduje kolejnos¢ zgloszen.

3. Zapisy na zawody beda prowadzone internetowo zgodnie z pkt. VI niniejszego Regulaminu.

4. Zawodnik zobowiazany jest zglosi¢ si¢ do biura zawodow w celu weryfikacji i odbioru pakietu
startowego. Warunkiem weryfikacji i wydania pakietu startowego jest okazanie waznego dokumentu ze
zdjeciem potwierdzajacego tozsamos¢ i datg urodzenia.

5. Warunkiem dopuszczenia Zawodnika do startu jest podpisanie formularza zgloszeniowego
zawierajacego dane zawodnika oraz o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w zawodach oraz stosowanie si¢ do wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu.

6. Organizator dopuszcza mozliwo$¢ odbioru pakietu startowego Zawodnika przez osobg trzecia, ktora
zobowiazana jest posiada¢ pisemne upowaznienie Zawodnika do odbioru pakietu. Wzér upowaznienia
stanowi Zalacznik nr 1 niniejszego Regulaminu.

7. Miejsce oraz godziny dzialania biura zawodéw zostang podane w pdzniejszym terminie na stronie
internetowej www.mosir.lublin.pl .

8. Nieodebranie pakietu startowego przed zawodami jest jednoznaczne z rezygnacjqa z udzialu
w zawodach bez prawa do ubiegania si¢ o zwrot oplaty startowej.

9. Zawodnik zobowigzany jest przestrzegac zasad okreslonych w ponizszej informacji technicznej.
Informacja techniczna:

1. Warunkiem dopuszczenia do zawodow jest sprawny rower i kask sztywny. Obowiazuje sprawny
technicznie rower MTB/gravel. Organizator nie zapewnia rowerdéw uczestnikom zawodow. Zawodnik
jest odpowiedzialny za sprawnos¢ roweru, na ktory zdecydowal si¢ wystartowac.

2. Zawodnik zobowigzany jest umiesci¢ numer startowy w widocznym miejscu na koszulce 1 pod
kierownica na rowerze. Zawodnik w pakiecie startowym otrzyma dwa egzemplarze numeru startowego
przypisanego do jego nazwiska.

3. Zawodnik zobowiazany jest zaja¢ miejsce w strefie zmian z takim samym numerem, jak numer
startowy przypisany do nazwiska Zawodnika.

4. Zawodnik zobowigzany jest mie¢ zapiety kas na trasie zawodow. Zawodnik bez kasku zostanie
zdyskwalifikowany. Kask moze by¢ odpiety lub zdjety dopiero w strefie zmian.

5. Zawodnik nie moze jecha¢ na rowerze w strefie zmian. Na rower nalezy wsia$¢ po opuszczeniu strefy
zmian, z roweru nalezy zsiada¢ przed strefa zmian.

6. Klasyfikacja w bedzie prowadzona w oparciu o elektroniczny pomiar czasu. Zawodnik zobowigzany
jest zamontowac chip pomiaru czasu w taki sposob, aby nie byl zastoniety i byla mozliwo$¢ dokonania
jego odczytu. Zaleca si¢ montaz chipa na bucie. Po ukoficzeniu startu Zawodnik, zobowiazany jest
zwroci¢ chip pomiaru czasu w wyznaczonym miejscu w strefie mety.

7. Zawodnik zobowigzany jest przekroczy¢ punkt kontrolny pomiaru czasu zlokalizowany na trasie
zawodow, ominiecie punktu kontrolnego bedzie karane dyskwalifikacja.

8. Na trasie wolniejszy zawodnik powinien ustapic¢ szybszemu.

9. Zawodnik zobowiazany jest utrzymac si¢ na swoim torze jazdy lub biegu podczas przebywania na
trasie zawodow, a w szczegdlnosci podczas sprintu finiszowego.

10. Zabrania si¢ korzystania z wsparcia zewnetrznego w trakcie trwania zawodow.

11. Zabrania si¢ osobom postronnym udzielania pomocy w naprawie roweru. Zawodnik zobowigzany
jest naprawi¢ swoj rower sam, a w przypadku gdy okaze si¢, ze samodzielna naprawa jest niemozliwa,
Zawodnik powinien zej$¢ z trasy i powiadomic¢ o tym fakcie Organizatora zawodow. Naprawa roweru
powinna by¢ przeprowadzona w obrebie widocznosci szlaku trasy.

12. Uczestnicy zawodéw zobowiazani sa do przestrzegania wszelkich norm zwiazanych z ochrona
przyrody, ekologia, porzadkiem.



VI. Zapisy i wpisowe

1. Zapisy na zawody beda prowadzone w formie elektronicznej do 23.08.2023r. (Sroda) lub do
momentu wyczerpania si¢ limitu miejsc.

2. Za prawidlowe zgloszenie na zawody uznaje si¢ wypelnienie i przeslanie formularza zgloszeniowego
oraz uiszczenie oplaty wpisowej (potwierdzeniem uiszczenia oplaty wpisowej jest nadanie numeru
startowego na liscie startowej obok nazwiska, brak oplaty skutkuje niedopuszczeniem do startu
w zawodach).

3. Raz uiszczona oplata nie podlega zwrotowi. W wyjatkowych sytuacjach mozliwe jest przeniesienie
oplaty wpisowej na innego Zawodnika, jednak nie p6zniej niz do 23.08.2023 (§roda). W tym celu nalezy
skontaktowac si¢ z Organizatorem droga elektroniczna na adres: biegnijlublin(@mosir.lublin.p!

4. Oplata wpisowa za udzial w zawodach 3. Lubelski Duathlon im. Jerzego Hillera wynosi:

a) 100 zt do 06.08.2023 r.

b) 120 zI od 07.08.2023 1. do 23.08.2023 r.

5. Organizator dopuszcza mozliwos¢ prowadzenia zapiséw na zawody w biurze zawodow w przypadku
nie wyczerpania si¢ limitu zgloszen podczas zapiséw internetowych. Podczas dokonywania zapisu na
zawody w biurze zawoddw oplata startowa wynosi 140,00 zt. Organizator nie gwarantuje mozliwosci
zapisania si¢ na zawody w dniu 27.08.2023 r.

6. Niedopuszczalne jest samowolne oddanie swojego pakietu startowego innej osobie jak réwniez
udzial w zawodach bez weryfikacji w Biurze Zawodéw (z numerem startowym innej osoby) pod
rygorem dyskwalifikacji Zawodnika.

7. O terminie wplat decyduje data wplywu $rodkéw na rachunek Organizatora. Rejestracja przy braku
dokonania platnosci nie zapewnia przyznania numeru startowego. Raz wniesiona oplata startowa nie
podlega zwrotowi.

VII. Swiadczenia

1.W ramach wpisowego kazdy z Uczestnikow otrzymuje:

a) prawo wziecia udziatu w zawodach 3. Lubelski Duathlon im Jerzego Hillera,

b) zestaw startowy: 2 szt. numeru startowego (na koszulke i rower), agrafki, pamiatkowy gadzet, wodeg,
zwrotny chip pomiaru czasu,

c) upominek potwierdzajacy fakt ukoficzenia zawodow (medal), przy czym otrzymuje go tylko
Uczestnik, ktory dotrze do mety,

d) positek regeneracyjny na mecie zawodow,

e) mozliwos¢ skorzystania z depozytu,

f) podstawowg opieke medyczna.

2. W dniu zawodéw do dyspozyciji Uczestnikéw bedzie dziatal depozyt, gdzie na podstawie numeru
startowego bedzie mozliwos¢ pozostawienie rzeczy osobistych na czas zawodéw. Organizator nie
odpowiada za rzeczy pozostawione w depozycie oraz na terenie zawodow.

VIII. Klasyfikacja Uczestnikow

1. Koficowa klasyfikacja Zawodnikdéw oparta jest na elektronicznym pomiarze czasu wg czasu netto.

2. Warunkiem sklasyfikowania Zawodnika jest zarejestrowanie przypisanego do zawodnika chipa na
kontrolnym punkcie pomiaru czasu (zgodnie z iloscig petli) oraz na punkcie zlokalizowanym na mecie.
3. Wyniki z zawodow zostang opublikowane na stronie internetowej www.mosir.lublin.pl do 7 dni po
zakoniczeniu zawoddéw. Nazwiska zwycigzcoOw zostang wyczytane bezposrednio po zawodach podczas
dekoracji zwyciezcow.

4. Wszyscy zawodnicy sa zobowiazani osobiscie zglosi¢ si¢ do zawoddw i przestrzegac niniejszego
Regulaminu.

5. O zwycigstwie w danej kategorii decyduje uzyskany wynik.

6. W zawodach beda prowadzone nastepujace klasyfikacje:

a) kategoria open kobiet (miejsca 1-0),

b) kategoria open mezczyzn (miejsca 1-06),

Organizator zastrzega sobie prawo do dodatkowych wyrdznien po wezesniejszej oficjalnej informacji.
7. Dekoracja Zawodnikéw, ktorzy zostana sklasyfikowani w poszczegoélnych kategoriach odbedzie sie



po zakoficzeniu zawodow.

8. Zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach otrzymaja puchary i dyplomy.

IX. Bezpieczenstwo

1. Organizator dolozy wszelkich staran, by w mozliwie najlepszy sposob zabezpieczy¢ miejsce
zawodow.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zdjecia z trasy Uczestnika, ktérego stan zdrowia wymaga
opieki medycznej lub postawa 1 zachowanie zagraza innym Uczestnikom zawodow.

3. Organizator zapewnia opieke medyczng na miejscu wydarzenia.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do odmoéwienia prawa startu Uczestnikowi, ktory znajduje sie
w stanie po spozyciu alkoholu lub substancji odurzajacych, agresywnemu, a takze podejmujacemu
jakickolwiek dzialania, ktére moga zagrazaé zdrowiu lub Zyciu pozostalych Uczestnikéw oraz
przedstawicieli Organizatora, sponsorow i partneréw wydarzenia.

5. Uczestnicy zobowiazani sa przestrzega¢ aktualnie obowiazujace przepisy sanitarne przeciwdzialajace
rozprzestrzenianiu si¢ epidemii SARS-CoV-2 i dostosowaniu si¢ wszelkim poleceniom ze strony obstugi
zawodow dot. ich przestrzegania.

X. Wizerunek

Uczestnik, a w przypadku zawodnika niepelnoletniego rodzic lub opiekun prawny upowaznia
Organizatora do nieodplatnego wykorzystania jego utrwalonego wizerunku w nast¢pujacych formach:
a) utrwalanie 1 zwielokrotnienie jakakolwiek znana technika oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie,
b) udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktérej utrwalono
wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu
w imprezie,

c) wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,

d) zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e) publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie w taki sposob, aby kazdy moégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym,

f) zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, w tym na portalach
spolecznosciowych, na plakatach i bilbordach,

@) emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

h) publikowanie zdje¢ Uczestnika z udzialu w zawodach w postaci zdje¢ z trasy,

1) publikowanie przez Organizatorow, sponsoréw oraz oficjalnych partneréw utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wizerunku w relacjach z imprezy, a takze we wszelkich materiatach promocyjnych
cyklu #biegnijlublin, w tym zamieszczonych na stronach internetowych, w mediach i mediach
spotecznosciowych.

XI. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem  danych  osobowych  Uczestnikow jest Miejski  Osrodek  Sportu
i Rekreacji "Bystrzyca" Sp. z o.0. w Lublinie z siedzibg przy ul. Filaretéw 44, 20-609 Lublin.

2. Dane osobowe Uczestnikow zawodoéw beda przetwarzane przez Organizatora w  celu
przeprowadzenia i promocji (w zakresie wizerunku) imprezy, w tym przyznania wyréznien.
Przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizaciji zawoddéw obejmuje takze publikacj¢ imienia,
nazwiska, daty urodzenia i miejscowosci, w ktorej zamieszkuje lub grupy sportowej, ktora reprezentuja,
celem opublikowania listy startowej a takze wynikow zawodow, w ktérym startowal.

3. Dane osobowe Uczestnikéw beda wykorzystywane i przetwarzane przez Organizatora zgodnie
z zasadami okre§lonymi na podstawie ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do dostepu do tresci danych oraz ich poprawiania, sprostowania lub
ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, usunigcia danych o ile
pozwalaja na to przepisy prawa a takze przenoszenia danych; do cofni¢cia zgody w dowolnym
momencie bez wplywu na zgodnos§¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody



przed jej cofnigciem jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie zgody na przetwarzanie danych
zwyklych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) lub szczegélnej (art. 9 ust. 2 lit. a RODO); do wniesienia skargi do
organu nadzorczego, w przypadku uznania, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy
ogoblnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.. Organizator
o$wiadcza, ze dane nie beda podlega¢ profilowaniu, ani zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, jednakze ich
niepodanie lub brak zgody na przetwarzanie, ze wzgledéw organizacyjnych, uniemozliwia udzial
w zawodach.

XII. Reklamacje

1. Reklamacje dotyczace przebiegu zawodow ,,3. Lubelski Duathlon im. Jerzego Hillera” nalezy sktadac
w formie pisemnej wraz z odwolaniem do punktu Regulaminu, ktéry zostal zlamany oraz
uzasadnieniem w terminie do 7 (siedmiu) dni kalendarzowych po zakonczonej imprezie (decyduje
termin wplyniecia) do Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji ,,Bystrzyca” w Lublinie Sp. z o.0., ul.
Filaretow 44, 20-609 Lublin, z dopiskiem ,,Duathlon - Reklamagia’.

2. Reklamacie zgloszone po w/w terminie nie beda rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczace zawodow zostana rozpatrzone przez Organizatora w terminie 14 (czternastu)
dni kalendarzowych od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych zawodéw bedzie ostateczna.

XIII. Podsumowanie

1. Niniejszy Regulamin obowiazuje wszystkich Uczestnikéw zawodow.

2. Ostateczna 1 wigzaca interpretacja zapisow niniejszego Regulaminu zawodéw pn. ,,3. Lubelski
Duathlon im. Jerzego Hillera” przystuguje Organizatorowi - pytania odnosnie Regulaminu kierowac
mozna przez biegnijlublin@mosit.lublin.pl .

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania imprezy bez podawania przyczyn.



Zatqeznik nr 1

Wdr upowaznienia do odbiorn

pakietu startowego na Zawody

3. Lubelski Duathlon im Jergego Hillera

(dane zawodnika: imi¢, nazwisko, adres, kontakt)

UPOWAZNIENIE

Ja nizej podpisany .........ooiiiiiiiiiiii upowazniam Pana/Pania . ..............

oeven.w legitymujacego/a sic dowodem osobistym numer .. ...
wydanym przez ... ............ ittt iiiiiinne.... . do odbioru w moim imieniu
pakietu startowego na zawody 3 Lubelski Duathlon im. Jerzego Hillera, ktéry odbedzie si¢ 27.08.2023
roku na terenie przy Hali Globus im. Tomasza Wéjtowicza w Lublinie.

Réwnoczes$nie oswiadczam, ze

1) jestem zdrowy i nie istnieja przeciwwskazania medyczne do udzialu w zawodach biegowo -
rowerowych oraz przyjmuj¢ na siebie odpowiedzialno$¢ za stan mojego zdrowia w trakcie trwania

zawodow,

2) zapoznalem/am si¢ i akceptuje¢ z Regulaminem Zawodéw,

3) wyrazam zgode na wykorzystywanie danych osobowych zawartych w formularzu zgloszeniowym
przez organizatora imprezy i podmioty wspolpracujace) w zakresie nie zbednym do organizacii
zawodow, a takze opracowania i publikacji wynikéw z zawoddw,

4) wyrazam zgode na nieodplatng publikacj¢ wizerunku oraz imienia i nazwiska Zawodnika na

materialach promocyjnych 1 reklamowych Organizatora w ramach promocji imprez z cyklu

#biegnijlublin.

(ezytelny podpis zawodnika)



