5 Na Start

8.09.2019 Lublin
WYNIKI W KATEGORIACH

liejsc Bib. Nazwisko i imie Kategoria Klub Miasto Czas Roéznica
| K 18-29 |
1 88 Zych Magdalena K 18-29 lubelskibiegacz.pl TEAM  Lublin 20:52.88
2 63 Nalewajko lzabela K 18-29 ISKRY Lublin 21:12.69 19.81
3 93 Jacniak Ewa K 18-29 #NoLimits Lublin 21:51.50 58.62
4 41 Tchorek Gabriela K 18-29 Lublin 22:46.12 1:53.24
5 49 Tarasinska Joanna K 18-29 Lublin 23:51.51 2:58.63
6 31 Smok Magdalena K 18-29 Lublin 25:59.66 5:06.78
7 20 Bodak Weronika K 18-29 Lublin 26:21.93 5:29.05
8 9 Kalinowska Iga K 18-29 Lublin 28:05.27 7:12.39

K 30-39

1 3  Zarzeczna Olga K 30-39 LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGO Lublin 20:47.68

2 68 Gtluszak Katarzyna K 30-39 Lublin 23:33.29 2:45.61
3 27 Kwiatkowska Iska K 30-39 Lublin Biega Lublin 26:30.14 5:42.46
4 4  Malinowska Wioleta K 30-39 Lingaro sp. z o.0. Warszawa 27:06.54 6:18.86
5 6  Skrzat Dagmara K 30-39 Lingaro sp. z 0.0. Warszawa 28:24.18 7:36.50
6 17 Szymula Aleksandra K 30-39 Run Forrest Run Lublin 29:53.63 9:05.95
7 24 Marczynska-Pyta lzabela K 30-39 Lublin 29:58.60 9:10.92

K 40-49

1 77 Gaszczyk Joanna K 40-49 Lublin 22:12.12

2 39 Kuziota Iwona K 40-49 #NoLimits Lublin 23:17.42 1:05.30
3 42 Tchorek Anna K 40-49 Lublin 23:48.33 1:36.21
4 107 Kormacka Magdalena K 40-49 Lubelska Grupa Triathlonu Lublin 23:50.80 1:38.68
5 38 Stelmach-Tofil Ewa K 40-49 #NoLimits Lublin 24:42.68 2:30.56
6 37 Mamcarz Katarzyna K 40-49 Najwieksza Armia Swiata Lublin 26:00.11 3:47.99
7 43 Szewczyk Elzbieta K 40-49 Oselka LUBLIN 28:06.41 5:54.29

1 65 Grzenia Malgorzata K 50-59 Centrum Medyczne Orto-Optymist Lublin 20:40.88

1 97 Lotek Krzysztof M 18-29 Lublin 16:38.58

2 101 Duda Dawid M 18-29 17:54.02 1:15.44
3 98 Augustyniak Lukasz M 18-29 Biegajgcy Swidnik Metgiew 18:17.95 1:39.37
4 95 Kozyra Pawet M 18-29 TeamMountainFuelPolska Lublin 18:25.32 1:46.74
5 92 Godzwon Mateusz M 18-29 biegiemzamarzeniami.pl / lubel Lublin 18:37.51 1:58.93
6 74  Jozwiak Adrian M 18-29 Lublin 20:04.50 3:25.92
7 66 Lotek Marcin M 18-29 Lublin 20:10.83 3:32.25
8 60 Stawecki Karol M 18-29 Lublin 20:39.61 4:01.03
9 61 Chrzaniuk Michat M 18-29 Lubelska Grupa Triathlonu Chetm 20:47.56 4:08.98
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10 67 Usidus Piotr M 18-29 Fundacja Wuefista Triathlonist Swidnik 20:48.37 4:09.79
11 80 Kratiuk Karol M 18-29 Wiodawa 20:54.46 4:15.88
12 76 Sutek Adam M 18-29 Lublin 20:59.75 4:21.17
13 15 Suszek Michat M 18-29 nie mam Lublin 24:51.79 8:13.21
14 32 Pawluk Pawet M 18-29 Lublin 26:49.79 10:11.21

M 30-39

1 96 Mazurek Pawet M 30-39 NKS ZRYW Lublin 17:33.24

2 89 Niedzwiadek Andrzej M 30-39 Lubelska Grupa Triathlonu Lublin 18:23.16 49.92
3 85 Graj Arkadiusz M 30-39 Swidnik 19:21.24 1:48.00
4 2  Zaborski Lukasz M 30-39 LUBELSKIE STOWARZYSZENIE BIEGO Lublin 19:47.14 2:13.90
5 82 Bielak Tomasz M 30-39 Tuszéw 20:42.90 3:09.66
6 70 Augustyniak Adam M 30-39 Stay Insane Lublin 20:47.79 3:14.55
7 79 Szkoda Robert M 30-39 Bitgoraj Biega Bitgoraj 21:35.10 4:01.86
8 51 Kowalczyk Rafal M 30-39 Lublin 21:47.11 4:13.87
9 35 Cichalewki Marcin M 30-39 Lubelska Grupa Triathlonu Lublin 21:51.34 4:18.10
10 57 Litkowski Dariusz M 30-39 Marysin 22:03.11 4:29.87
1 25 Pietras Arkadiusz M 30-39 FightGym Betzyce 22:12.90 4:39.66
12 55 Pszczola Ireneusz M 30-39 Lublin 23:00.72 5:27.48
13 103 Kaczanowski tukasz M 30-39 Lublin 23:13.88 5:40.64
14 46 Mularczyk Pawet M 30-39 Lublin 24:10.02 6:36.78
15 22 Czerwinski Przemystaw M 30-39 Fundacja Wuefista Triathlonist Swidnik 26:07.31 8:34.07
16 108 Zdun Grzegorz M 30-39 Lublin 26:30.49 8:57.25
17 23 Budzynski Grzegorz M 30-39 Run4Fun Lublin 26:34.35 9:01.11
18 26 Kowalczuk Dariusz M 30-39 Lublin 26:39.56 9:06.32
19 5 Mech Marcin M 30-39 Lingaro sp. z 0.0. Lublin 27:01.37 9:28.13
20 105 Wotoszun Wojciech M 30-39 28:17.70 10:44.46
21 14 Koperwas Konrad M 30-39 UMCS Biega Lublin 29:00.20 11:26.96

M 40-49

1 87 Kochaj Wojciech M 40-49 Lublin 19:04.27

2 86 Ptecha Grzegorz M 40-49 Chodel 19:28.16 23.89
3 78 Pietras Ryszard M 40-49 Biegam z ABS Lublin 19:59.42 55.15
4 84 Jonik Marcin M 40-49 members.upcpoczta.pl/m. Lublin 20:20.69 1:16.42
5 71 Szatek Adam M 40-49 Lublin 20:49.37 1:45.10
6 62 Serwa Tomasz M 40-49 Lubelska Grupa Triathlonu teczna 20:56.73 1:52.46
7 64 Waryszak Mariusz M 40-49 Lublin 21:25.74 2:21.47
8 53 Tofil Mariusz M 40-49 #NoLimits Lublin 21:52.81 2:48.54
9 59 Maj Piotr M 40-49 Multimedia Runners Putawy  Putawy 22:04.00 2:59.73
10 69 Wozniak Marek M 40-49 UMCS Biega Lublin 22:05.52 3:01.25
11 50 Tuszkieiwcz Radek M 40-49 ORANGE POLSKA Tomaszowice 22:21.76 3:17.49
12 56 Chatata Marek M 40-49 Lublin 23:04.94 4:00.67
13 72 Adamczyk Mariusz M 40-49 Borzechow 23:17.51 4:13.24
14 44  Jaremek Pawet M 40-49 UMCS Biega Lublin 23:35.79 4:31.52
15 8 Michelson Roman M 40-49 Lublin 24:01.12 4:56.85
16 104 Cybulski Grzegorz M 40-49 Najwieksza Armia Swiata 25:34.06 6:29.79
17 40 Golas Dariusz M 40-49 GOLY BIEGA Dagbrowica 26:34.72 7:30.45
18 12 Gil Pawet M 40-49 Lublin 26:35.51 7:31.24
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19 21 Tomczyk Dawid M 40-49 NovemBeer Running Team Lublin 27:52.20 8:47.93
20 10 Kawiak Pawet M 40-49 Lublin 28:39.32 9:35.05

1 1 Odziemczyk Sylwester M 50-59 Lubelska grupa tristhlonu Lublin 19:52.99

2 52 Gradek Zbigniew M 50-59 snopkow Trail Jastkow 22:02.90 2:09.91

3 106 Che¢ Robert M 50-59 Lublin 24:52.90 4:59.91

4 28 Obel Marcin M 50-59 Dwa Misie Lublin 25:34.16 5:41.17

1 45 Fijotek Andrzej M 60+ Bychawa 23:25.81

2 19 Glowacki Leszek M 60+ P.U.E. i H. Elto sp. zo.o.  Lublin 27:48.50 4:22.69
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